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出演時間 出演時間

訪問人数 訪問人数

条件 条件

その他 その他

3 4

出演時間 出演時間

訪問人数 訪問人数

条件 条件

その他 その他

5 6

出演時間 出演時間

訪問人数 訪問人数

条件 条件

その他 その他

ボランティア相談窓口からのご案内

函館市ボランティアセンターおよび函館市ボランティア連絡協議会登録団体より
地域行事や福祉施設行事等に派遣できるボランティアをご紹介します！

大正琴サークルゴールデンローズ 踊りサークル若菜会

童謡や懐メロ等の馴染みある音楽を大正琴で演奏し
ます

歌謡曲、民謡に合わせて踊ります。または皆さんで唄いなが
ら、懐メロに合わせて体操をしたり、カラオケやお話をした
りで笑顔あふれるふれあいの時間にいたします

40分位 ３０分～１時間

５～７人 1～5人

マイク、ラジカセ

可能であれば送迎希望 要送迎、更衣室

江差追分函館声徳会支部 はこだて検定合格者の会

「唄、三味線、尺八、みんなで合唱」民謡の魅力をお届
けします

「はこだて検定公式テキスト」に記載されている内容を中心
にした講話　（例）函館の歴史、函館ゆかりの作家など

活動写真
またはイラスト

３０分～１時間 ３０分～１時間

3～7人 １～3人

音合わせ部屋、駐車2,3台 プロジェクター、駐車場

函館マジッククラブ 心喜ぶ、思いっきりアート

会員の個性あるマジックを演じます
どなたでも制作できるアート（臨床美術）のプログラム

を使って、心の開放や脳の活性化をめざします

３０分

活動写真
またはイラスト

60～９０分

１～２人 2～５人

駐車場 駐車２台

運営：函館市ボランティアセンター・函館市ボランティア連絡協議会 ◎電話２３-８９０９　◎FAX２３-２２２４

（問い合わせ先）

各団体の派遣調整はボランティア相談窓口で行っておりますので、下記までご連絡ください。

ボランティア相談窓口 ◎開設日時　火～金　１０時～15時
（祝日・年末年始を除く）

演芸等ボランティア団体紹介

函館
令和8年2月更新版



7 8

出演時間 出演時間

訪問人数 訪問人数

条件 条件

その他 その他

9 10

出演時間 出演時間

訪問人数 訪問人数

条件 条件

その他 その他

11 12

出演時間 出演時間

訪問人数 訪問人数

条件 条件

その他 その他

13 14

出演時間 出演時間

訪問人数 訪問人数

条件 条件

その他 その他

カプア村木小百合フラダンススタジオ 和乃会

フラダンス、ハワイアンバンド演奏、ウクレレ演奏など “日本舞踊”の披露や一緒に踊る“輪踊り”など

30分 40分

5～10人 5～6人

更衣室、駐車場 要送迎

音響機材の確認

ハワイアンダンス「ハイビスカス」 函館民謡愛好会

ハワイアンダンスの披露
一緒に踊れるハワイアンスダンスのレクチャー

民謡、演歌、フォーク等の曲に唄を加え、尺八・しの笛・津
軽三味線・シャクルートなどの楽器を使用し、老人福祉施
設の慰問等で演奏を定期的に行っております

30分程度 30分～１時間

1～３人 ３～７人

送迎（要相談） 駐車２～６台

音響機材の確認

視覚障がい者和太鼓サークルとことん座 函館リコーダー協会

和太鼓を心を込めて演奏します
協会及び会員所有の８種類のリコーダーを用いて、アニ
メ・演歌・ポップス・クラシックと幅広いジャンルの曲を演
奏できます

30分程度 依頼に応じて～1時間弱

５人 3～６人

控室、駐車３台 駐車場

平日仕事の会員が多く土日の方が
受けやすい

さわやかミドルの会 函館南京玉すだれ愛好会

中高年ミドル時代を健康で美しく心豊かに過ごすた
め、社会貢献活動として、日頃練習しているカラオケ
で、懐メロ等の歌声を届けています

30分程度

２～５人

駐車場

音響機材の確認

南京玉すだれの伝統文化の継承と出会う人達の笑顔
の交流、人と人とのつながりを広げ社会を明るくする
運動の一環として、南京玉すだれの魅力を発信してい
ます

30分程度

３～５人

控室、駐車３台

失敗しても笑ってください



15 16

出演時間 出演時間

訪問人数 訪問人数

条件 条件

その他 その他

17 18

出演時間 出演時間

訪問人数 訪問人数

条件 条件

その他 その他

19 20

出演時間 出演時間

訪問人数 訪問人数

条件 条件

その他 その他

21 22

出演時間 出演時間

訪問人数 訪問人数

条件 条件

その他 その他

マリンロケット研究会 たんぽぽ

ペーパークラフトロケット（紙ロケット）の制作、打上げ。夢を
持った子供になってほしい…が主たる目的です。
打上げのみでも可能です。町内会、学校、施設、幼稚園、保育
園、お祭りなどのイベントで活動しています。

歌（演歌、歌謡曲）と踊り（創作舞踊、日本舞踊）で高齢
者施設等に慰問活動を行っています。

3時間程度 30分～1時間

1～3人 5人

更衣室・駐車4台

CDラジカセ持参 12月は休み

駐車３台、野外で50m四方
以上の広い場所

天候により飛ばせない場合があ
ります

以下、紹介団体が決まり次第、随時更新します！



ご都合の良い方法でご連絡ください

★直接窓口での相談

★お電話での相談

★ご依頼者様情報の聞き取り

★希望日時・開催内容

★依頼希望内容（出演団体やスタッフ）

（お願い）日程によっては、何件も出演者へ調整
する場合もございます。スムーズに調整できるよ
うに、あらかじめ希望を第１～第３希望くらいま
でお聞きできると助かります。また、夏祭り、敬
老会やクリスマス会などの季節行事が重なる時
は出演者調整も難しくなるため、早めにご依頼
の相談をお願いいたします！

決定後、中止や延期、変更等は必
ず「ボランティア相談窓口」へご連
絡ください

～派遣調整の主な流れ～

ボランティア相談窓口
までご連絡ください
函館市総合福祉センター３階

（火曜～金曜 10時～15時）

☎２３－８９０９
FAX２３－２２２４

★FAXでの相談

※FAXでの相談の場合は依頼シートの必要事項
にご記入の上、送信してください

ご依頼者、派遣ボランティアの両方がより良い時間になるよう調整する窓口です。

ご依頼から当日までの間のお問い合わせ等はいつでも気軽にご連絡ください。

派遣されたボランティアの皆さんも実は緊張し
てドキドキしています。声掛けやその場の盛り上
げ等サポートしていただきますようお願いいたし
ます。

当日は派遣されたボランティアの方々のサ
ポートをお願いします

希望する団体と日時を
お伝えください

相談員が団体に確認します

出演者等派遣決定
のご連絡をします

詳細な打合せが必要な場合は、
直接連絡をしていただくことも

あります

開催日当日

会場設営、控室や駐車場など
準備をしてお待ちください

ご希望する内容の詳細をお聞かせください

ステップ①

ステップ②

ステップ③

ステップ④

●月●日●時から

●●ホームの敬老会

出演依頼があります

●月●日●時から

ですね！大丈夫です！

ご依頼される皆様へ


