
社会福祉法人函館市社会福祉協議会 

令和３年度 福祉のまちづくりボランティア養成研修 開催要綱 

 

研修テーマ ：  サロンづくり 

 

1．目   的     昨今、地域においては少子高齢化、核家族化、ひとり暮らしの増加、情報化社

会など様々な社会の状況が変化する中で、人と人との繋がりが希薄になってきて

おり、抱えている悩みや課題も多様化しております。 

さらにはコロナ禍による様々な活動の制限により、ボランティア活動をはじめと

する地域福祉活動が停滞する状況が続いており、これらの問題が浮き彫りにな

っております。 

そのような中、本研修では活動の再開や新たな活動へのきっかけづくり等、今

後の活動に向けた様々なテーマによる研修を開催し、ボランティアの養成および

活性化を図ることを目的とし開催いたします。 

なお、今回の研修はサロンづくりの基本をはじめ、当協議会が取り組んでいる

事業のご紹介や演習等の基礎的な研修を行います。 

 

2．主   催  社会福祉法人函館市社会福祉協議会 

 

3．開催日時  令和４年３月４日(金) １３時３０分～１５時３０分（受付１３時００分～） 

 

4．研修会場  函館市総合福祉センター ５階多目的ホール  

 

5．内   容  裏面カリキュラムを参照 

 

6．対 象 者  函館在住でサロン活動に興味があり、今後サロン活動に協力できる方 

 

7．定   員  ５０名（先着順） 

 

8．申 込 み   お電話またはＦＡＸにて下記事務局へお申し込み下さい。  

（申込締切：令和４年２月２５（金）まで） 

※定員に達した場合、締切前に受付を終了する場合がございますので、 

予めご了承ください。 

 

9．そ の 他  ・当日はなるべく上靴を持参の上、動きやすい服装でお越し下さい。 

・新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から研修参加者のマスク着用、 

           手指消毒の徹底、体調不良の場合研修のご辞退をお願いいたします。 

・駐車場に限りがございますので、なるべく公共の交通機関をご利用下さい。 

         

問い合わせ先 〒０４０-００６３  函館市若松町３３番６号  

函館市総合福祉センター(あいよる２１) 

             社会福祉法人函館市社会福祉協議会  

事業部 事業課 地域福祉係(担当：阿知波・山下)  

          TEL ０１３８-２３-２２２６ / FAX ０１３８-２３-２２２４ 

 



 

 

令和３年度 福祉のまちづくりボランティア養成研修 カリキュラム 

（研修テーマ：サロンづくり） 

 

 

 

日  程 カリキュラム・内容 備考 

 

１３時３０分 

 

 

開 会 

 

 

 

13時４０分 

～１４時３０分 

 

 

 

 

基調講演 

演題「サロンづくりについて」 

講師：社会福祉法人北海道社会福祉協議会 

    地域福祉部 地域福祉課 課長 高橋 修一 氏 

 

 

１４時３０分 

～１４時４０分 

 

休憩（１０分） 

 

 

１４時４０分 

～１４時５０分 

 

 

事業説明 

「地域づくり支援事業 サロンづくりの概要について」 

説明：社会福祉法人函館市社会福祉協議会 

事業部 事業課 地域福祉係 

 

 

 

１４時５０分 

～１５時０５分 

 

 

 

サロン活動紹介 

説明：地域福祉コーディネーター 松塚 博子 氏 

地域福祉コーディネーター 川口 英孝 氏 

 

 

 

１５時０５分 

～１５時２５分 

 

 

演習 

「すぐ取り組める実践的な楽しいレクリエーション」 

指導：地域福祉コーディネーター 池内 芙美代 氏  

 

 

 

 

 

１５時３０分 

 

 

閉 会 

 



 

 

令和３年度 福祉のまちづくりボランティア養成研修 

（研修テーマ：サロンづくり） 参加申込書 

 

日時：令和４年３月４日（木）１３：３０～１５：３０ 

場所：函館市総合福祉センター５階多目的ホール 

 

 

 

氏  名 

 

性別 

 

電話番号 

ふりがな   

 

２月２５日（金）までに下記事務局までご返送ください。 

   ※お電話やメールでのお申し込みの場合は、氏名、連絡先の情報を 

事務局へお伝えください。 

 

 

 

 

 

      

 

《申込先》 

社会福祉法人函館市社会福祉協議会（事業課 地域福祉係） 

電話 23－2226 FAX23－2224 メール chiiki@hakodatesyakyo.net 


