
社会福祉法人函館市社会福祉協議会 

令和７年度 第２回在宅福祉ふれあい事業ボランティア養成研修 開催要綱 

～ボランティア応用～ 

 

１．目   的    本事業は誰もが住み慣れた地域でいつまでも安心して暮らせるよう、人と人とのふれ

あいを大切とした事業を推進しております。 

一方、時代の変化とともに、人間関係の希薄化、担い手不足や高齢化等の課題が浮き

彫りとなり、今後の地域における福祉活動の継続・充実を図るために、あらゆる世代のボ

ランティアの力が不可欠であり、課題に向けた担い手養成が必要であると考えます。 

本研修では、基調講演をはじめ、ボランティア体験プログラムを通して、今後の活動に

生きる実践的な構成としています。 

研修を通じてボランティア相互の情報交換や意欲向上等につなげるとともに、ボランテ

ィアの輪が広がることを目的とし開催します。 

 

２．主   催  社会福祉法人 函館市社会福祉協議会 

 

３．開催日時  令和７年９月１２日（金） １１時００分～１５時３０分（受付１０時３０分～） 

（12時００分～13時１０分 各自お昼休憩） 

４．開催場所  函館市総合福祉センター４階会議室 他 

 

５．内   容  （１）基調講演「地域で生きるボランティア」（仮） 

            講   師：一般社団法人みなみ北海道地域づくりサポートセンター  

代表理事 丸藤 競 氏 

          （２）ボランティア体験プログラム  ※詳細は裏面カリキュラムをご参照ください。 

 

６．対 象 者  函館在住のボランティア実践者、ボランティアに興味のある方 等 

 

７．定     員  3０名程度 

 

８．お申し込み  電話または FAX等にて令和７年９月５日（金）までに下記事務局へお申し込み下さい。 

受付は先着順とし、定員に達し次第、募集を終了いたしますのでご了承ください。 

 

９．そ の 他  ・当日のマスクの着用は個人の判断が基本となります。 

          ・駐車場に限りがございますので、公共交通機関等をご利用ください。 

          ・途中、昼食休憩を挟みますが、昼食はございませんので、各自ご用意をお願いします。 

 

問い合わせ先 〒０４０－００６３ 函館市若松町３３番６号 函館市総合福祉センター（あいよる２１） 

          社会福祉法人函館市社会福祉協議会 事業部 事業課 地域福祉係（担当：髙橋、辻村） 

          TEL 0138-23-2226 / FAX 0138-23-2224 

          メール chiiki@hakodatesyakyo.net 



令和７年度 第２回在宅福祉ふれあい事業ボランティア養成研修 カリキュラム 

（ボランティア応用編） 

 

日  程 カリキュラム・内容 

 

１１時００分 

 

 

開 会 

 

1１時１０分 

～１２時００分 

 

 

 

基調講演「地域で生きるボランティア」（仮） 

 

講    師：一般社団法人 みなみ北海道地域づくりサポートセンター 

代表理事 丸藤 競 氏 

 

 

１２時００分 

～１３時１０分 

 

各自昼食休憩 

 

１３時１０分 

～１３時３０分 

 

 

体験プログラムについての説明 

各体験場所へ移動 

 

１３時３０分 

～１５時００分 

 

 

体験プログラム  

① こんにち輪サロン体験    場所：３階集会室 

協力：地域福祉コーディネーター 

② レクリエーション体験     場所：４階会議室 

協力：NPO法人 函館レクリエーション協会 

③ 要約筆記体験         場所：１階集会室 

協力：要約筆記サークルあさがお 

 

３つのプログラムを順番に体験できます。 

 

 

１５時００分 

～１５時３０分 

 

活動の振り返り 

グループワークを通してプログラムについての振り返りをします。 

 

１５時３０分 

 

 

閉 会 


