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函館市内のボランティア情報を発信します！

ボランティア
№

7

　特集！令和7年度災害ボランティア研修会開催について

　ボランティア情報（ボランティアセンター登録団体主催イベントのご紹介/ボランティア窓口のご案内　他）

函館市ボランティアセンター

発行　函館市社会福祉協議会　〒040-0063函館市若松町33番6号　☎0138-23-2226　FAX 0138-23-2224　

センターだより 

近年、地震や豪雨等による自然災害が毎年のように全国各地で発生

しております。

函館市においても８月末の局地的な集中豪雨による被害や７月末に

発生した津波警報では、多くの方々が避難し、不安な時間を過ごすこと

を経験しました。

災害時には地域での支え合いはもちろん、被害状況によってはボラ

ンティアの協力が必要となってきます。

突然の災害に備えて、一緒に災害ボランティアについて学んで、自分

に今できることを考えてみませんか？

皆さんのご参加をお待ちしております！

講師プロフィール

大学卒業後、全国社会福祉協議会（全社協）に入職し、全

国各地の被災地で災害ボランティアセンターの運営に従

事。2021年に27年間勤めた全社協を退職し、より柔軟

に、より積極的に全国各地の防災・減災活動支援、被災地

支援に貢献すべく「オフィス園崎」を設立。訪問した災害

ボランティアセンターは１５０以上。能登半島地震におい

ても発生直後に被災地入りし、災害アドバイザーとして現

地の社会福祉協議会や民間のボランティア活動を後方か

ら支援される。

講師 オフィス園崎 代表 園 崎 秀 治 氏

講演テーマ

助け合いが被災地の復興を支える～災害時のボランティア活動の大切さ～

現在災害ボランティア活動ができる方も募集中です！

有事に備えた取り組みとして、平時より災害ボランティア登録としてご登録いただき、研修会等

にご参加いただきながら、一緒に学ぶことや情報交換、時には実践的な活動に一緒に取り組んで

みませんか？登録については裏面のボランティア相談窓口をご確認ください。

参加申込 は函館市社会福祉協議会までご連絡ください。

右のQRコード申し込みフォームからも受付しておりますので、ご活用ください。

災害ボランティア研修会開催!!



ボランティアセンター登録団体紹介

ステージイベント

【講師：アウトドア防災ガイド　あんどうりす氏】

12：00～ 発表　「ぼくたち小学生にもできること」

【発表：一般社団法人チャイルドチア道南　いーとの家】

12：30～ 講演２　「わたしも地域防災に貢献！」

【講師：株式会社Spectee鰐部貴之氏】

13：00～ 講演３　「被災地支援活動から見えてきた

　　　　　　災害時の北海道」

【講師：石狩思いやりの心届け隊　熊谷雅之氏】

13：30～ 講演４　「使ってみよう、携帯トイレ！」

【講師：NPO法人日本トイレ研究所　加藤　篤氏】

P.２ ボランティアに関する問合せは【ボランティア相談窓口】へ (^^)　開設日時：火～金　　

防災マルシェ2025

開催日

場所

内容

9月27日（土）10時～15時30分

実施
団体

函館市地域交流まちづくりセンター

ステージ、展示、体験、物販等の防災に

函館市女性会議

関する企画イベントが盛りだくさんです！

主なステージスケジュール

講演１　「使ってみよう防災アプリ」10：30～

◎常設イベントとして、災害時用備品展示等の「展示イベン
ト」（６種類）、防災リュック収納体験等の「体験イベント」（11
種類）、「物販イベント」、防災フォトラリー等がございます。

活動に興味のある方は団体への連絡先またはボランティア

登録団体さんのボランティア活動をもっとたくさんの方に知ってもらいたい！



函館市ボランティアセンター

P.３ 10時～15時　 ☎0138-23-8909　　FAX 0138-23-2224      メール　chiiki@hakodatesyakyo.net   

～ひろげようボランティアの輪～

ボランティアまつり

開催日 １１月16日（日）10時～15時

場所 函館市総合福祉センター5階

内容
加盟団体活動発表ステージ、活動展示

フリマ等、ボランティアを知っていただく

認知症の家族から学ぶ講座

開催日 9月３０日（火）10時～1２時

場所 スーパーアークス千代台店２階

内容
認知症サポーター養成講座として開催

申込みが必要になります（定員40名）

実施
団体

ナルク函館はまなす
（協力：函館認知症の人を支える会）

実施
団体 函館市ボランティア連絡協議会

きっかけづくりイベントとして開催！

☎0138-31-2048

第7号では函館市ボランティアセンター登録団体主催イベントをご紹介します！

センターまで気軽にお問い合わせください



ボランティア情報 函館市ボランティアセンター
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函館市ボランティアセンター
函館市若松町33-6 総合福祉センター3階

ボランティア相談窓口　☎23-8909　

【開設日時】火～金　10時～15時

※ボランティア相談窓口は函館市ボランティア連絡協議会と共催で開設しています

　　“ボランティアセンターだより”は赤い羽根共同募金の配分を受けて発行しています。

ボランテ
ィア相談窓口へ

レッツゴー！

◆個人登録

～氏名、年齢、連絡先、資格、趣味、特技等の

ボランティア活動の調整をスムーズにできる

ように、事前にお聞きします。また、同時に

災害ボランティア登録もお願いしております。

◆団体登録

～会則、会員名簿、事業計画、予算等の団体の

概要がわかるものをご提出願います。

（登録手続きには多少お時間がかかります）

ボランティア相談窓口へぜひ気軽にお越し

ください。お待ちしております！

演芸等ボランティア団体紹介チラシ（第１弾）発行!!

ボランティアに関する研修会や助成金等のご案内、過去のお便りバックナンバーは

函館市社会福祉協議会ホームページに随時掲載しておりますので、ぜひチェックしてみてください。

ボランティア相談窓口で行っている主な内容を

ご紹介します!窓口にはボランティア相談員がおり

ますので、気軽にご相談ください。

ボランティア登録の受付

ボランティアの派遣調整

ボランティアの情報提供

ご依頼の内容に合わせて

ボランティアセンターに

登録している個人、団体へ連絡し、派遣をする

調整（マッチング）をしております。

登録団体の活動紹介や

イベント紹介

ボランティア関連の研修会の

ご案内等のチラシを設置しております！

〇主な例

⋆施設や地域の夏祭りや敬老会等のステージ出演者依頼

⋆お祭りやイベントのスタッフや清掃

今年も赤い羽根共同募金運動が10月1日から始まりま

す！当ボランティアセンターが取り組む研修会や情報提

供などの各種事業は皆様からの寄せられた温かいご寄付

から社会福祉協議会が助成を受けて行っております。

今年も赤い羽根共同募金運動への

ご協力をお願いいたします。

（運動期間）

10月1日～12月31日

この度、ボランティアセンターでは地域や高齢者施設等でご希

望が多くある、演芸ボランティアを中心とした派遣調整ができ

る団体の紹介チラシを作成しました！各団体より提供いただい

た写真を載せながら雰囲気が伝わるチラシとなっておりますの

で、是非ご活用ください。

チラシのお求めは、ボランティア相談窓口、函館市社会福祉協

議会ホームページより配布・閲覧しております！

なお、掲載できる団体を随時追加する予定ですので、随時

チェックしてみてください。
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出演時間 出演時間

訪問人数 訪問人数

条件 条件

その他 その他

3 4

出演時間 出演時間

訪問人数 訪問人数

条件 条件

その他 その他

5 6

出演時間 出演時間

訪問人数 訪問人数

条件 条件

その他 その他

函館市ボランティア相談窓口からのご案内

函館市ボランティアセンターおよび函館市ボランティア連絡協議会登録団体より
地域行事や福祉施設行事等に派遣できるボランティアをご紹介します！

大正琴サークルゴールデンローズ 踊りサークル若菜会

童謡や懐メロ等の馴染みある音楽を大正琴で演奏
します

歌謡曲、民謡に合わせて踊ります。または皆さんで唄いなが
ら、懐メロに合わせて体操をしたり、カラオケやお話をした
りで笑顔あふれるふれあいの時間にいたします。

40分位 ３０分～１時間

５～７人 1～5人

マイク、ラジカセ

可能であれば送迎希望 要送迎、更衣室

江差追分函館声徳会支部 はこだて検定合格者の会

「唄、三味線、尺八、みんなで合唱」民謡の魅力をお
届けします

「はこだて検定公式テキスト」に記載されている内容を中心
にした講和　（例）函館の歴史、函館ゆかりの作家など

活動写真
またはイラスト

３０分～１時間 ３０分～１時間

3～7人 １～3人

音合わせ部屋、駐車2,3台 プロジェクター、駐車場

函館マジッククラブ 心喜ぶ、思いっきりアート

会員の個性あるマジックを演じます
どなたでも制作できるアート（臨床美術）のプログラ

ムを使って、心の開放や脳の活性化をめざします

３０分

活動写真
またはイラスト

60～９０分

１～２人 2～５人

駐車場 駐車２台

運営：函館市ボランティアセンター・函館市ボランティア連絡協議会 ◎電話２３-８９０９　◎FAX２３-２２２４

（問い合わせ先）

各団体の派遣調整は函館市ボランティア相談窓口で行っておりますので、下記までご連絡ください。

函館市ボランティア相談窓口 ◎開設日時　火～金　１０時～15時
（祝日・年末年始を除く）

演芸等ボランティア団体紹介


